Sei dabei!

“Raus aus dem
Krankenhaus - ab
auf die Piste”

WINTERSPORTTAG POSTWIESE
SAMSTAG, 11.02.2023

Tagesausflug ins Sauerland/Neuastenberg
fir Familien und Einzelpersonen
“Skifahren fur Anfanger und Fortgeschrittene”

Eigenanteil pro Person 20 Euro
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Infos

Das Skigebiet Postwiese in Neuastenberg bietet viele Moglichkeiten:

Skifahren, Langlaufen, Schlittenfahren, Schneewanderung oder auch
eine Schneeballschlacht ...

Wir fahren gemeinsam mit einem Reisebus ab Bochum, Gesundheits-
campus-Nord 10 direkt zur Postwiese (Fahrzeit ca. 2 Stunden). Dort
werden die unterschiedlichen Skigruppen (alpin) von unseren Teamern
betreut (Anfanger und Fortgeschrittene). AuRerdem gibt es 2 Rodel-
bahnen mit Lift. Bei ausreichender Schneelage kann man in unmittel-
barer Nahe auch Langlaufen.

Am spaten Nachmittag (ca. 17:00 Uhr) fahren wir dann wieder zurtick
nach Bochum.

Leistungen

e Bustransfer: Abfahrt ab Bochum (8:00 Uhr), Ankunft in Bochum
gegen 19:00 Uhr

e Tagesskipass (auch fur die Rodellifte)

e Materialverleih (Ski, Stocke, Schuhe, Helm, ggf. Schlitten)

e Mittagessen im Restaurant ,,Dreyers Ski Inn“

e Skibetreuung durch unsere Teamer

Infos & Anmeldungen

E-Mail: activeoncokids-ruhr@rub.de oder
Tel: 0234/32 29 521
www.activeoncokids.de/zentrum/ruhr
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