
Wir möchten junge, ehemalige Krebs-
patient*innen und ihre Eltern auf den 
Übergang von der Kinder- und Jugendmedizin
zur Erwachsenenmedizin vorbereiten und
begleiten. Deshalb bieten wir regelmäßig
kostenlose Gruppenworkshops an. 

Wer, wann und wo?Was?

Im Austausch mit anderen
Betroffenen und Expert*innen
werden wichtige Themen wie
Veränderungen durch die
Volljährigkeit, mögliche Spät-
folgen, die Langzeitnachsorge,
ein gesunder Lebensstil und
viele sozialrechtliche Fragen
besprochen. Für kostenlose
Verpflegung wird gesorgt. 

Transitions-
Workshop

Das Angebot richtet sich an
Jugendliche (15-22 Jahre),
deren Krebserkrankung min-
destens fünf Jahre zurückliegt,
und ihre Eltern. 

UKSH Campus Lübeck 
19.-20.01.24 (Freitag 15-19:30
Uhr, Samstag 9-16:30 Uhr)
Onlineworkshop
10.-11.10.23 (jeweils 17-21:00 Uhr) 

Anmeldung

Für weitere Informationen und
das Anmeldeformular einfach
den QR-Code scannen oder
unsere Website besuchen:
www.langzeitnachsorge-sh.de

Bei Fragen zum Workshop bei
anne.ritz@uksh.de melden.

http://www.langzeitnachsorge-sh.de/

