
Konferenz

Netzwerk

ActiveOncoKids

2. und 3. November 2023 in Erfurt, 
Haus Dacherröden (Anger 37)

Neues. Austausch. Orientierung. Kommunikation.





ActiveOncoKids für Einsteiger*innen 
Vorsitz Dr. Sabine Kesting

9:00 Uhr Begrüßung Gabriele Gauß (Essen)

9:15 Uhr Wissen für den Hintergrund
Dr. Sabine Kesting

(München)

10:15 Uhr Netzwerk ActiveOncoKids Gabriele Gauß (Essen)

10:30 uhr Ideen für die Praxis
Markus Wulftange

(Leipzig)

12:00Uhr Austausch und Diskussion
Dr. Sabine Kesting

(München)
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13:00
Uhr Begrüßung Hauptprogramm Dr. Sabine Kesting und

Gabriele Gauß

 Neues aus der Forschung Vorsitz Mirko Buzdon

13:20
Uhr

Exercise Early to Reduce Corticosteroid-Induced Side Effects in
Childhood Cancer (EXERCISE-CC): Study Protocol of a Randomized

Controlled Trial

Micah Walker
(Frankfurt)

13:40
Uhr

Kolibri: Eine explorative Langzeitstudie zu Bewegung und deren
Einfluss auf die körperliche Leistungsfähigkeit sowie

psychosoziale Aspekte bei Kindern und Jugendlichen mit Krebs
während und nach Therapie

Lena Wypyrsczyk
(Mainz)

14:00
Uhr

Ausdauer, Muskelkraft und Gleichgewicht bei Kindern und
Jugendlichen mit onkologischen Erkrankungen während der

Akutbehandlung

Gina-Maria
  Winkler (Leipzig)

14:20
Uhr

Evaluation des Bewegungsverhaltens von Eltern mit krebskranken
Kindern vor und während der onkologischen Intensivtherapie

Carolin Ohnmacht
(Freiburg)

14:40
Uhr Aktive Pause: Life Kinetics

Jennifer Queisser
(München)

14:50
Uhr

IMPLEMENT - Modellprojekt zur sektorenübergreifenden
Implementierung einer flächendeckenden und qualitätsgesicherten

Sport- und Bewegungstherapie bei Krebs 

Rebecca Zimmer
(Essen)

15:10
Uhr

Get Strong to Fight Childhood Cancer: An Exercise Intervention for
Children and Adolescents Undergoing Anti-Cancer Treatment

(FORTEe)

Elias
Dreismickenbecker

(Mainz)

15:30
Uhr Pause

2. November 2023



Workshops Vorsitz Robert Erschig

16:00 Uhr Fallbesprechungen aus der Praxis im
Kontext Sprachbarriere Franziska  Olivier (Heidelberg)

Kooperation mit Krankenkassen Mirko Buzdon / Thorben Sundermeier (Hannover)

 
Gewinnung und Umgang mit

  Spendern Gabriele Gauß (Essen)

  Identifikation von Versorgungslücken Dr. Elisa Knaier (Leipzig)

 17:00
Uhr Snack to GO und “Walk and Talk” zur Leichtathletikhalle

Sportliche Selbsterfahrung 

18:00 Uhr 
Para-Leichtatheltik

 (Johann-Sebastian-Bach-Straße 2, 
fußläufig 30min)

Paralympischer Sportbund

20.00 Uhr
Konferenzdinner (Am Waldkasino 2; 

fußläufig 25min)
Bacchus ;-)
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7:30 Uhr Frühsport by your own oder online mit Vivien Lösse
9:15
Uhr

Begrüßung und Resümee Tag 1
Dr. Sabine Kesting und

Gabriele Gauß

Neue Versorgungskonzepte Vorsitz Dr. Elisa Knaier
9:30
Uhr

Vorstellung Ergebnisse Workshop  noch offen

10:30
Uhr

Implementierung von Transitionsworkshops für ehemals an Krebs
erkrankte Jugendliche und junge Erwachsene im Rahmen des 

LaNCa-Projekts

Franziska Richter
(Lübeck)

10:50
Uhr

InterAktive-Onlinetraining
Hannah Stalf

(Frankfurt)

11:10
Uhr

Ein ko-kreativer Austausch mit jugendlichen Krebspatient*innen zur
Entwicklung einer sporttherapeutischen Intervention: Praktische

Erkenntnisse zur Organisation und Durchführung

Sarah Erhard
(Frankfurt)

11:30
Uhr Aktive Pause: Yoga Vivien Lösse (Köln)

11:40
Uhr

Investigation of The Psychological Wellbeing after a One-Week- Skiing
Intervention with Childhood Cancer Survivors

Prof. Dr. Nico Kurpiers
(Hildesheim)

12:00
Uhr

 Sensomotoriktraining für Kinder und Jugendliche während und nach
onkologischer Therapie: Studiendesign sowie vorläufige Daten zur
Trainingsteilnahme und Durchführbarkeit der sensomotorischen

Einheiten

Theresa Kömpel (Köln)

12:20
Uhr Posterpräsentation standortübergreifend

12:40
Uhr Pause mit Snacks

13:00
Uhr Mitgliederversammlung Gabriele Gauß (Essen)

13:45
Uhr Ausklang und Verabschiedung Dr. Sabine Kesting und

Gabriele Gauß

14:00
Uhr Adieu alle

15:30
Uhr Stadtführung (optional)
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Projekt „Sportbuddies“ 
Alexandra Hinke und
Olivia Wegner (Berlin)

Einfluss eines Yoga-Trainings auf das
körperliche Wohlbefinden von Eltern

krebskranker Kinder und Jugendlicher während
der medizinischen Therapie

Theresa Walz (Köln)

 Reduzierte körperliche Leistungsfähigkeit bei
Aufnahme zur Stammzelltransplantation bei

Kindern und Jugendlichen
Ronja Beller (Essen)

Entwicklung eines sportmotorischen
Kartenspiels für die pädiatrische Onkologie

Research Group 2.0
(standortübergreifend)

Implementierung einer Lebensstilberatung im
Rahmen der interdisziplinären Erwachsenen-

Langzeitnachsorge von ehemals krebskranken
Kindern und Jugendlichen

Franziska Richter
(Lübeck)

Poster-Beiträge




